
  مراکز خدمات جامع سلامت )شرح وظایف مربی داوطلبان سلامت (

  

 پیگیري ارزیابی وشناسایی منطقه تحت پوشش 

  شناسایی جمعیت منطقه تحت پوشش -            

 تعیین مناطق تحت پوشش هریک از داوطلبان سلامت در نقشه منطقه تحت پوشش -

 شناسائی خیرین وسازمان هاي مردم نهادمرتبط با سلامت منطقه تحت پوشش  -

شناسایی و ثبت مشکلات بهداشتی منطقه تحت پوشش از طریق گزارش دهی داوطلبان  -

 سلامت  از جمله:

  

 کارگاه ها و مراکز تهیه و توزیع  مواد غذایی غیر بهداشتی  

 دام و طیورغیر بهداشتی حلات نگهداري و کشتار م  

 کارگاههاي قالیبافی و سایر کارگاههاي خانگی  

 موارد دفع زباله و فاضلاب خانگی و صنعتی غیر بهداشتی  

  شناسایی گروه هدف در برنامه هاي پیشگیري ,درمان وکاهش آسیب 

  شناسایی و معرفی افراد در معرض خطر(مانند بیماري فشارخون ، دیابت ، سوء تغذیه ،چاقی

 و ... ) از نظر سلامت جسمی ، روانی  

  شناسایی عوامل اجتماعی موثر بر سلامت مردم  

  شناسائی مناطق ، سکونتگاه ها و تجمع افراد داراي رفتار پرخطر منطقه تحت پوشش 

  

  

 جذب داوطلبان سلامت 

ناسایی و جذب داوطلبان سلامت( هنگام سرشماري ، ازبین مراجعین به پایگاه سلامت ، از ش -

طریق فراخوان ، رسانه هاي محلی ، سایر داوطلبان ، معتمدین محلی ، بسیج ، جلسات اولیاء 

  مربیان ، جلسات مذهبی ، سالن هاي ورزشی و...)

وطلب ، فرم رضایت نامه ،  تهیه کروکی تشکیل پرونده براي داوطلبان سلامت (فرم مشخصات دا -

منطقه تحت پوشش داوطلب فرم تفاهم نامه همکاري داوطلبانه، فرم امتیاز بندي داوطلبان و فرم 

  1مشخصات خانوارها  )

                                                 
  دستورالعمل اجرایی برنامھ داوطلبان سلامت محلات١ 



  برگزاري دوره آموزش مقدماتی شیوه آموزش بزرگسالان -

  صدور کارت شناسایی   -

 مشخص کردن خانوارهاي تحت پوشش داوطلب سلامت -

 
 برنامه ریزي 

  داوطلبان سلامتتعیین اولویت هاي آموزشی بر اساس مسائل محلات با مشارکت  -

تهیه برنامه هاي آموزشی داوطلبان سلامت ( پیگیري تامین امکانات آموزشی ، برنامه زمانبندي ،  -

  تهیه طرح درس و ...)

یست محیطی برنامه ریزي براي جلب مشارکت خانواده ها در ارتقاي سلامت( رفع مسایل ز -

  ،عوامل اجتماعی موثر برسلامت و...)

 
 توانمند سازي داوطلبان سلامت و مردم 

برگزاري دوره هاي آموزشی خود ارزیابی و خود مراقبتی براي داوطلبان سلامت (با تاکید بر  -

  استفاده از کتاب مربوط از مجموعه آموزشی داوطلبان سلامت )

 2بیماریابی، پیشگیري و درمان بیماري سلتوانمند سازي داوطلبان سلامت در زمینه  -

  هماهنگی و پیگیري و برگزاري جلسات آموزشی فوق برنامه توسط داوطلبان متخصص -

 پیگیري انتقال آموزش ها و مهارت ها از طریق داوطلبان سلامت به مردم -

 استفاده از مطالب فصلنامه الکترونیکی داوطلبان سلامت   -

  

   پیگیري و مراقبت  

 
دریافت خدمت درگروه هدف (شامل مراقبت اطفال،  ایمنسازي ،مراقبت  مادر باردار ، پیشگیري  -

 )..,ودرمان  سل ، مراقبت میانسالان 

 ثبت موارد پیگیري ها در فرم پیگیري داوطلب سلامت -

پیگیري اجراي مصوبات کمیته جلب مشارکت مردمی مرکز سلامت جامعه درجهت حل  -

 مشکلات بهداشتی محلات

  

 

                                                 
  دستورالعمل مشارکت داوطلبان سلامت در زمینھ بیماریابی ، پیشگیری ودرمان سل ٢ 



 :پایش 

بررسی آگاهی ، نگرش و عملکرد داوطلب سلامت در زمینه محتواي دوره هاي آموزش تکمیلی  -

 ( هریک از کتاب هاي مجموعه آموزشی داوطلبان سلامت )  برگزار شده

بررسی آگاهی ، نگرش و عملکرد خانوارهاي تحت پوشش داوطلب سلامت در زمینه محتواي هر  -

یلی( هریک از کتاب هاي مجموعه آموزشی داوطلبان سلامت ) برگزار یک از دوره هاي آموزش تکم

 شده

بررسی انتقال پیام ها ي بهداشتی  و مهارت هاي آموزشی به خانوارهاي تحت پوشش داوطلبان  -

 سلامت

 ارزیابی داوطلبان سلامت بر اساس فرم امتیازبندي داوطلبان سلامت -

 انجام عملی مراقبت هاي اولیه بهداشتیپایش توانمندي داوطلبان سلامت در زمینه   -

 پایش توانمندي داوطلبان سلامت در زمینه  شیوه هاي خود ارزیابی و خود مراقبتی در میانسالان -

  پایش توانمند سازي داوطلبان سلامت در زمینه بیماریابی ، پیشگیري و درمان بیماري سل -

 
 :گزارش دهی 

  درسامانه الکترونیک اطلاعات شبکهاطلاعات داوطلبان سلامت  تکمیل -

 دریافت و ثبت گزارش وقایع حیاتی و نتایج پیگیري از داوطلبان سلامت

 تهیه و گزارش اطلاعات آماري -

  بارگذاري اطلاعات آماري در نرم افزار و سایت مرتبط -

 ارسال مطالب  نشریه الکترونیک داوطلبان سلامت-


